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Bosse Edsvik:

Lasarna av denna spalt kunde senaste &r inte undgi att l&gga mirke
till mina rentav upproriska tankegangar betridffande traningsturerna i Kokon.
Vad hénde sedan? Enbart positiva reaktioner! T.o.m. Kommunalfdrbundet hakade pa
och i detta nu har Tolkis BK ett, med beaktande av lagantalet, tillfredsst&llan-
de antal tréningsturer. Sahir borde det ha varit redan under manga ar! Trots
detta tror jag &nda inte att vara lag &nnu denna s#song nar upp till de klaraste
medaljerna men med tanke p4 framtiden sa ser det just nu vdldigt ljust ut. D3 vi
férhoppningsvis om ett &ar skrinner i en statlig ishall och turerna ytterligare
utdkas och s8songen férléngs, ar det vil rent mirkvidrdigt om vi inte skall kunna
bdrja skoénja resultat.

Tolkis BK har, som de allra flesta s#kert kidnner till, erhallit be-
roém och erkénsla for det arbete vi inom ramen fér féreningen utfoér. Det &Ar nu av
allra stdrsta vikt, att vi kontinuerligt och konsekvent fortsidtter pa denna lin-
Je for att vi om nagot &r skall ha material till ett representationslag av klass
i Borgabygden. Om det sedan &r ToBK, Smile eller SaNsU som kommer att férvalta
pundet m4 vara detsamma, blott vi far ordning pd leden och vara anstringningar
ej gar forlorade.

Jag vill framhalla att det infdr denna s#song sdg verkligen lovande
ut. I ett relativt tidigt skede meddelade Tolkis BK att nadgot representationslag
inte skulle komma till stand och efter detta bdrjade vara aktivaste seniorer tri-
na tillsammans med SaNsU. fnda in i det sista var det dock oklart om Smile skul-
le stdlla upp med ndgot seniorlag men efter tillskott av nédgra hemvidndande junio-
rer och nagra spelare fran fjolarets Tolkislag,kom dven Smile med p& denna front.
Avensad forstkte sig Smile pa att bilda ett B-juniorlag utan att dock komma till
nagot resultat. Tolkis B-juniorer ville ej gd &ver till Smile utan 14t hellre bli
att spela om de inte fick gora det i ToBK:s dress. Spelarantalet var ndmligen for
litet for ett eget lag.

Med tanke pa& ishockeyns framtid i regionen fréagar man sig s&lunda och
utan att komma med kritik i nagon form: hade #nda inte det bdsta alternativet med
tanke pa utvecklingen varit, att SaNsU statt fér seniorlaget, Tolkis BK skulle
med hjdlp av de atervindande juniorerna ha bildat B-juniorlaget emedan stommen
till detta lag redan fanns hos oss? Smile skulle pa detta vis, med den minimala
kvoten av istid i Atanke, ha kunnat &gna sina juniorer betydligt stdrre uppmirk-
samhet. Med detta arrangemang skulle vi atminstone ha kommit en bit in pa den for
tva ar sedan utstakade vidgen i avsikt att hdja profilen.

Genom att 6ka kvantiteten forsdmras oftast kvaliteten och detta har
ingen av fdreningarna rad till just nu. Tvdrtom, vi maste kanske inskrdnka pa
mingden fOr att uppnad en bidttre kvalitet! Tankar i riktningen "vi &dr stdrst och
vackrast" maste vi absolut &verge 1 detta lége.

Men for att atergd till bdrjan, ToBK:s verksamhet uppskattas, visa
dven du intresse for vara aktiviteter genom att bestka de olika arenorna. Vart
bandylag kommer denna vinter att helhjidrtat satsa pa ett spel vilket &ven ger
njutning for publiken. Och en sakligt engagerad publik sporrar alltid till yt-
terligare prestationer. Aven ishockeyjuniorerna uppskattar en deltagande publik.
Jag Onskar verkligen att ni alla hade fatt vara med och bevittna de mest spénnan-
de matcherna senaste sdsong, de var verkligen en angenim upplevelse. S& vidlkomna
med i ar !




Bosse Edsvik

Viime vuonna eivit tdmin palstan lukijat voineet olla huomaamatta pe-
rédti kapinallisia ajatuksiani koskien Kokonniemen harjoitusvuoroja. Mitid sitten
tapahtui? Ainoastaan myénteisid asioita! Jopa Kuntainliitto reagoi niihin ja nyt
Tolkis BK:lla on, joukkueiden lukumdird huomioiden, tyydyttidvd mddrd harjoitus-
vuoroja. N&din olisi pitdnyt olla jo vuosia sitten! T&dstd huolimatta en usko, ettd
Jjoukkueemme vield t&nd kautena yltdvat kirkkaimmille mitalleille asti,mutta tule-
vaisuutta ajatellen tilanne ndyttdd juuri tdll4 hetkelld valoisalta. Toivottavas-
ti jo vuoden kuluttua luistelemme upeassa jd&hallissa ja vuorojen lis#d&ntyessé
sekd kKauden pidetessd, on perdti omituista ellemme havaitsisi tuloksia paremmas-
ta menestyksesti.

Tolkis BK on, kuten suuri osa teistd jo tiet&8kin, saanut kiitosta ja
tunnustusta seuran puitteissa tekemdstémme tyostid. Nyt on mitd tArkeintd, ettd
Jjatkuvasti ja johdonmukaisesti jatkamme t&l1l& linjalla, jotta meilld Porvoonseu-
dulla jo muutaman vuoden kuluttua olisi pelaajamateriaalia edustusjoukkuetta var-
ten. On yhdentekevdd,oli se sitten ToBK, Smile taikka SaNsU joka tulee hoitamaan
leiviskénsd kunnolla, kunhan saamme rivit jirjestykseen eikd ponnistelumme mene
hukkaan.

Tadmédn kauden alkaessa kaikki ndytti sangen lupaavalta. Varsin aikai-
sessa vaiheessa Tolkis BK ilmoitti, ettel edustusjoukkuetta saada kokoon. Tamén
jélkeen aktiivisimmat seniorimme ryhtyivdt harjoittelemaan SaNsU:n riveiss&d.Vii-
meiseen asti oli epédselvadd saisiko Smile edustusjoukkuetta lainkaan kokoon,mutta
muutaman kotiinpalaavan juniorin sekd muutamalla viimevuotisen ToBK-joukkueen pe-
laajalla tuli Smile mydskin mukaan t&dlle rintamalle.Smile yritti myds aikaansaa-
da B-juniorijoukkueen, siin& kuitenkaan onnistumatta. Tuohon ik&ryhm&&n kuuluvat
Tolkis BK:n juniorit eivdt suostuneet siirtymdin Smileen, vaan jattivdt mieluum-
min kauden pelaamatta elleivdt saisi esiintyd ToBK:n asussa. Pelaajamd&rd oli ni-
mittdin liian pieni oman B-juniorijoukkueen muodostamiseen.

Kysynkin ndinollen kritiikki&d miss&&n muodossa esitt&mittd, téamén
alueen jadkiekkoilun tulevaisuutta ajatellen: eikd paras vaihtoehto kehityksen
kannalta kuitenkin olisi ollut, ettd SaNsU olisi ottanut hoitaakseen seniori-
joukkueen ja Tolkis BK olisi muodostanut kotiinpalaavista junioreista B-juniori-
joukkueen koska runko oli jo seurassa olemassa, ja Smile n&inollen, muistaen j&a-
ajan minimaalista kiintidt#d, olisi voinut osoittaa junioreilleen huomattavasti
enemmin huomiota. T&114 jdrjestelyllid olisimme ainakin p&&sseet vihédn matkaa jo
kaksi vuotta sitten viitoitettua tietd eteenpdin tarkoituksenamme profiilin nos-
taminen.

Midrin nostamisella heikentyy useimmiten laatu, ja t&h&nh&n millé&n
seuralla ei juuri nyt ole varaa. P&dinvastoin,meid&n ehk& taytyy vdhentd3d mid&rii
saavuttaaksemme parempaa laatua. Sellaiset ajatukset, kuten "olemme suurin ja
kaunein", meiddn tdytyy ehdottomasti téssd tilanteessa jattasd.

Mutta palataksemme alkuun, ToBK:n toimintaa kiitetdén, osoita sini-
kin kiinnostusta toimintaamme kohtaan vierailemalla eri areenoilla. Ja&pallo-
joukkueemme tulee t&nd talvena tarjoamaan sellaista pelisd, joka my®6s antaa nau-
tintoa katselijoille. Asiallinen ja osallistuva katsojajoukko kannustaa aina
yh&d parempiin suorituksiin. Mydskin j&ikiekkojuniorit arvostavat osallistuvaa
yleisdd ja toivonkin ettd olisitte saaneet olla mukana todistamassa vi%me kau-
den parhaita otteluita. Ne olivat todella katsomisen arvoisia! Niin etté terve-
tuloa mukaan t&nd vuonna!

Lindellil¢i oikea ote
kopiointiin.

Nashua

Amerikkalainen Nashua hallitsee kopio-
tekniikan. Nashuan kopiokoneita on kiy-
tossd yli 100 maassa noin 1.000.000 kap-
paletta. Nashua panostaa erityisesti pal-
veluun ja tuotekehittelyyn. Koneet val-
mistetaan  kopiotekniikan johtavissa
maissa, Japanissa ja Yhdysvalloissa.
Nashuan tuotevalikoima kattaa tiydelli-
sen sarjan kopiokoneita. Lindelliltd saat
kaikki mallit toimiston henkilékohtaisis-
ta kasettikoneista aina 200.000 kopio-
ta/kk monistaviin kopio-
jitteihin.

Lindell

Asiakaspalvelustaan tunnettu toimisto-
tekniikan monialayritys Lindell palvelee
sinua myods kopiokonehankinnoissa.
Yhteistyd asiakkaan kanssa kisittid kai-
ken tarvekartoituksesta laitteiston jatko-
sovellutuksiin. Oston jilkeinen asiakas-
palvelu on olennainen osa Lindellin toi-
mintaa. Varaosa- ja huoltopalvelu toimii
muuallakin kuin paperilla. Kaupan sol-
miminen ja laitetoimitus ovat vain vili-
vaiheita tissi kokonai-

suudessa.

8170RFF

Ota yhteytti. Tehdiin kokonaisehdotelma sinun kopiointi-
tarpeittesi ratkaisemiseksi.

Myynt/ §O6 51

Huolo 696 5287

Kopiotekniikkaa kauaksi tulevaisuuteen.

Naslnuia

LINDELL:

Melkonkatu 26,
00210 HELSINKI
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Palvelemme - kateisella
ark. 9.00—17.00 - Maxerilla

— osamaksulla

la 9.00—13.00

Laatua4Palvelua4+Ammattitaitoa - leasingilla

KOKONHALLIN KARVIO

Avoinna: arkisin 11.00-22.00
lauantaisin 9.00—-18.00
sunnuntaisin 9.00—-22.00

Hyva ruokapaikka Gott matstalle

Puh. 915-152 523

TERVETULOA MAISTELEMAAN

SUOMEN MATKATOIMISTO OY &

puh. tel. phone

148 311

Lundink. 6-8

BYGGSERVICE

RUNDLOF

Mannerheimgatan 32
Borga tel. 915-144 141
biltel. 949 207 347

ELEKTROSHOP

Laurmaa & Laurmaa
04130 Nickby — Nikkils, Z8% {90)-232 144

c-nNn

Med ridtt sd héga férvidntningar ser jag fram emot den kom-
mande s&songen. Detta kommer sig av att laget nu f&r fOrsta gangen
haft m&jlighet att trdna i saddan utstrédckning som konkurrensen fOr-
utsdtter. Antalet trdningsturer pad is som fdreningen stdllt till
vart forfogande, har varit tillrédckliga. Det enda som denna hdst
har stdért oss i férberedelserna fdr sédsongen, har varit det eviga
regnet. Men alla gar vi ju och hoppas att detta skall vara den ab-
solut sista hbsten som vi tridnar i denna 6ppna hall som ibland fak-

tiskt kan paminna om en swimingpool.

Kom och se vara matcher, ishockey &r pop !

Varsin suurin toivomuksin odotan tulevaa kautta. T&mid joh-

tuu siitd ettd joukkueella nyt ensimm8istd kertaa on ollut mahdolli-

suuksia harjoitella sellaisessa laajuudessa kuin kilpailu edellyttdéa.

Seuramme meille mydntdmidt harjoitusvuorot jd&11& ovat olleet riitté-
vdt. Ainoa joka t&nid syksynd on hdirinnyt meitd kauden valmisteluis-
sa, on ollut ainainen sade. Mutta kaikki el&mme siind toivossa, etta
tdmd olisi ehdottomasti viimeinen syksy, kun harjoittelemme té&ssé

avoimessa hallissa joka toisinaan tosiaan muistuttaa uima-allasta.

Tule katsomaan otteluitamme, jd&kiekko on pop !

Med ishockeyhdlsningar Stig-Goran Lindstrdm

Jidkiekkoterveisin

trdnare C-71 valmentaja




MATCHPROGRAM ISH/JARILEK OTTELUOHJELMA

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

to 01.01. TuPS - ToBK 71 ke 28.01. ToBK 71 - Smile

su 04.01.  Ahmat - ToBK 75 to 29.01. ToBK 73 - LJK

ke 07.01. ToBK 71 - NuPS pe 30.01. Toldboys - VoimaKissat
to 08.01. ToBK 73 - Wolf su 01.02. NuPS - ToBK 71

su 11.01. Smile - ToBK 71 su 01.02. Haukat - ToBK 75

su 11.01. ToBK 73 - LoKV ke 04.02. ToBK 73 - Jehut

su 11.01. ToBK 75 - Haukat to 05.02. Shakers - ToBK 71

ke 14.01. ToBK 71 - Shakers to 05.02. Smile I - ToBK 77

ke 14.01. LJK - ToBK 73 pe 06.02. Shakers - Toldboys
ke 14.01. Shakers - ToBK 77 la 07.02. ToBK 77 - LJK

to 15.01. Smile - ToBK 75 su 08.02. ToBK 71 - Nikkarit
pe 16.01. Toldboys - Shakers su 08.02. KaVo - ToBK 73

la 17.01. ToBK 77 - Haukat su 08.02. NuPS - ToBK 75

su 18.01.  Nikkarit - ToBK 71 ke 11.02. ToBK 73 - KelA

su 18.01. KelA - ToBK 73 to 12.02. ToBK 75 - Ahmat

su 18.01. ToBK 75 - NuPS pe 13.02. Toldboys - Nitroteam
ke 21.01. Jehut - ToBK 73 la 14.02.  Haukat - ToBK 77

ke 21.01. ToBK 77 - Smile I su 15.02.  LoKV - ToBK 73

to 22.01.  Shakers - ToBK 75 su 15.02.  TuPS - ToBK 75

pe 23.01. Nitroteam - Toldboys ke 18.02.  Wolf - ToBK 73

su 25.01. ToBK 71 - TuPS ke 18.02. ToBK 77 - Shakers

su 25.01. ToBK 73 - KaVo to 19.02. ToBK 75 - Smile

su 25.01. ToBK 75 - TuPS pe 20.02. VoimaKissat - Toldboys
su 25.01. LJK - ToBK 77 su 22.02. ToBK 75 - Shakers

R@R®NNIEMEN TENNISKESKUS @Y

VOITTAJANTIE 1

06100 PORVOO 10 PUH. 155300

Tenniskeskuksessa on kéytettivissa
korkeatasoiset squash- ja tenniskentét

seka viihtyisa kahvio!

TULE KOKEILEMAAN!

Elintarvikekioski Livsmedelskiosk

E.JONNI

Korpisuogtie 2 Myrdngsvégen 2
Tolkkinen  puh. 24330 Tolkis

Avoinna ark. 14.00-21.00 Oppet vard. 14.00-21.00
sun. 11.00-21.00 sond. 11.00-21.00

MODERIKTIGA OCH
SNYGGA FRISYRER

Raksalong

Lilly Karlsson

Mannerheimgatan 10 Mannerheiminkatu
Tel. 140 306 Puh.
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D_73 Hakan Jarvinen

ISHOCKEYJUNIORER D-73

KRAVANDE MEN ROLIGT

Enbart fysiska egenskaper eller materiell utrustning racker inte till fér att bringa
framgéng. Det krévs viljestyrka och sjalvfGrtroende. De enskilda spelarna utvecklas
olika, ndgra pojkar kan ldra sig vdldigt snabbt, medan det tar langre tid fér andra.
- En sak har alla gemensam: framgangens s6tma smakar lika for alla, d& det

ar dags.

Ovning ger fardighet. Under hdstperioden har ToBK D-73 juniorerna tranat flitigt
med maximalt intresse. Laget ar nu alldeles lagom stort. Det medfor att alla spelarna
har haft gott om mdjligheter att férsoka sig p& de-trick de under traningarna

fatt ldra sig i tranings- eller vdnskapsmatcher som spelats i medeltal 1/vecka.
valtilltagen speltid okar givetvis intresset for denna sport. Framgéngarna ger mersmak

som i all idrott. I h&jdhopp hdjer man ribban - i ishockey Gnskar pojkarna mera kridvande
motstdnd. Men enbart roligt har vi !

Hakan Jérvinen

JARKIEKKOJUNIORIT D-73

VAATIVAA MUTTA HAUSKAA

tulee ensimmaisten vuosien (8-14v) aikana saavuttaa mahdollisimman hyvat

tekniset taidot, sekd monipuoliset edellytykset perusominaisuuksille, joita ovat
kestavyys, voima ja liikkuvuus.

tavoite on kehittdd pelaajien tekniikkaa ja henkilSkohtaista taitoa. Jotkut ndista
pojista saattavat oppia nopeastikin - toisilta saattaa kulua 2-3 kautta. - Riippumatta
kehityksen nopeudesta - sen tuoma menestys tuntuu yhtd suloiselta joka ikisen
kohdalla.

ToBK:n D-73 juniorit ovat tdnd kautena olleet hyvin innostuneita.Tulevia piirisarja-
otteluja edeltdnyt syyskausi on sisdltdnyt varsinaisien harjoituksien lisdksi harjoitus-
tai ystavyysotteluja perdti n. 1/viikko.

Taman ryhman kolmannen kauden alku on ollut juhlava. - Tadssd vaiheessa joukkue

ei ole endd "ylisuuri", vaan perin sopiva, kaikki pojat padsevat otteluissa kokeilemaan
uusia harjoituksissa opittuja kikkoja ja ovat ndin ollen kehittyneet pitkin harppauksin.
- Se omalta osaltaan tietenkin on omiaan lisddmadan entisestddn poikien innostusta

Valmentaja: Jyrki Jarvikari
Tranare: Reima Tarkkonen
Joukkueen johtaja:  Ahti Laamanen
Lagledare: Hakan Jarvinen
Huolto: Rune Markusson
Service: Kaj Lindfors




e MAALAUSTYOT
e SIIVOUSTYOT
e HUONEISTOREMONTIT

Urakka- tai tuntiveloitus

MS URAKOINTI OY

Puh. 90-315 840, iit. 90/891 983

\rakoing;

Rekirgnk™

Toimialamme: Urakointi Rekiranta Oy
— telakkasiivous p. 313 244

— laivaputkieristys

— nostolavapalvelu,

J UNIORTIT E-T75 J UNIOREHR

Téstéd eteenpdin suunnitelmallisuus lis&dntyy vuosi vuodelta pelitaitoja kehi-
tettdessd. Valmentamisen tulee tapahtua opettamalla. Opettamisella tarkoitan
kaikkea urheiluun 1iittyv&d3 nuoren muokkausta asenteista alkaen ja padttyen
laatuun ja osaamiseen. Onnistumisen edellytyksini ovat sovittelu, poikien
ymmértédminen ja ennen kaikkea kolmiyhteyden, koti-koulu-harrastus, kitkaton
yhteispeli. Viel&d pari sanaa vanhemmille. Kun olette saattaneet omat lapsenne
hyvdn harrastuksen pariin, ohjattuun ja valvottuun toimintaan, yrittdkidd luot-
taa valmentajien osaamiseen. Piddttykd# tekin lastenne puskaamisesta ja pakot-
tamisesta harrastuksen pariin. Uskon, ettd lastenne kannalta on parempi, ettd
te vanhemmat tuette lastenne jaikiekkoilua taustalla my&tdelden kuin kaukalon
laidalla huutaen.

Tapaamme Tolkkisten kaukalossa harjoitusten ja pelejen merkeissi.

Hirifran och framéver kommer planemdssigheten vid utvecklandet av spelkunska-
perna att &ka &r fran ar. Tridningen kommer att basera sig p& undervisning.Med
undervisning avser jag allt till idrott hdrande vid bearbetning av de unga
dnda fran inst&llningen till kunnande och kvalitet. Fdérutsdttningarna fér att
lyckas &r jamkande, smidighet och att férstd pojkarna samt framfér allt ett
friktionsfritt samspel inom triangeln hem-skola-fritidsintresse. Lnnu ett par
ord till férdldrarna. Ndr ni vdl har foljt era barn till en sund fritidssyssel-
séttning, till en styrd och &vervakad verksamhet, fdrsdk att lita pa tridnar-
nas kunskaper. Avhall er &ven fran att stanga och tvinga barnen till aktivi-
teterna. Jag tror, att det ur barnens synvinkel &r bdttre, att ni férdldrar
stéder barnens ishockey genom att aktivt leva med i bakgrunden dn att skrika
fran "rinkside".

Vi trdffas bade till trdning och spel vid Tolkisrinken.
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Meilei 16ydie kaikki uud '
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PANORAMA K. 8- 20
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CONCERTO "
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%YA L KIRSI MANNONEN

Tule valitsemaan omasi!

eCO

TAPETIT LUNDINK. 9, II krs.
p. 130 882 , 130 753

A\ OSTRA NYLANDS
N FORSAKRING

PA HEMMAPLAN
Biskopsgatan 30 A, 06100 BORGA 10
Tel. 915-170 267

A\ TAUUDENMAAN
W VAKUUTUS

KOTIKENTALLA
Piispankatu 30 A, 06100 PORVOO 10
Puh. 915-170 267

STIG LOKFORS

F-77 juniorer

Igen har ett nytt juniorishockeylag bildats inom Tolkis Bollklubb.
Den hiar gangen gdller det F-juniorer fodda 1977 eller senare. Laget
bestar i detta nu av 16 spelare vilket tyvdrr nog &r for litet, men
bara vi kommer igéng hoppas jag att vi far flera med.

Man har trdnat inomhus tva ganger i veckan sedan medlet av septem-
ber och en gang i veckan pa konstisbanan i Kokon sedan bdrjan av
oktober. P4 istraningarna dvas férstés sa har i borjan skrinnandet
och har kan man konstatera att laget redan nu i bdrjan av december
gjort stora framsteg. Nu véntar vi bara pa vintern sa att vi kan fa
is i Tolkisrinken och samtidigt f& flera istrdningar i veckan. Mat-
cherna spelar vi ocksd i Tolkisrinken sa jag hoppas publiken kommer
och stdder vara juniorer och hejar fram dem till goda prestationer.

STIG LOKFORS

F-77 juniorit

Taas on ykis uusi juniori jddkiekkojoukkue perustettu Tolkis Bollklubb “ssa.
Talla kertaa kysymyksessd on F-juniorit 1977 tai mydhemmin syntyneita.
Joukkueeseen kuuluu talla hetkelld 16 pelaajaa joka kylla valitettavasti
on liian vdhan mutta kunhan pddsemme alkuun uskoisin ettd saamme lis&d
pelaajia. Nyt on harjoiteltu sisdtiloissa 2 kertaa viikossa syyskuun
puolesta vdlistd ja jddharjoituksia on ollut kerran viikossa lokakuun
alusta Kokonniemen tekojddradalla, Jdadharjoituksissa on tietysti ndin
alussa luisteleminen tdrked ja jo nyt joulukuun alussa voi todeta etta
edistysta on tapahtunut. Nyt odotamme talvea niin ettd saisimme jaata
Tolkkisten kaukaloon ja samalla enemman jddhar joituksia viikossa.
Ottelut pelaamme mydskin Tolkkisissa joten toivon ettd yleisd tulee
kannustamaan junioreitamme hyviin suorituksiin.




Ab BORGA )
ELEKTRISKA AFFAR

PORVOON
SAHKOLIIKE Oy

Agatan 31 Jokikatu
Tel. 146 022 Puh.

! rasiaan. Voimakkaan ja jatkuvan

HYRBIL

P-E EKHOLM

TOLKIS
Tel. 244179
Biltel. 949 203938

GAMMELBACKAN OSTOSKESKUKSESSA

BAARI

SALOUNA

GAMRI OY

PUH.154 573

TOLKIS TAXI

0.LINDSTROM ...

ENSTO - ENNEN KUIN
SAHKO KULKEE.

Ensto on suomalainen sahko-
tarvikealan valmistaja. Edellakavija.
Sen tuotteet kattavat lahes kaiken
muuntajan navaita kuluttajan pisto-

tuotekehittelyn ansiosta Enston

naapurimaiden lisaksi my0s toisissa
maanosissa. | ‘
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ENSTO-VHTIOT

N\ ey

TOLKIS-BAARI

RUOKA-ANNOKSET

PIKKULAMPIMIA

KAHVIA, VIRVOITUSJUOMIA

MUKAVAA JUTTUSEURAA

UUDET OMISTAJAT JATTA, MARITTA, JA
STINA PITAVAT HUOLEN ETTA VIIHDYT,

)= o ot a

AVOINNA: MA suljettu
Tl 9.00 — 21.00
KE 9.00 — 18.00
SU 9.00 — 20.00

TO, PE,LA  9.00 —21.00

Tervetuloa Valkommen




ENSTO - ENNEN KUIN
SAHKO KULKEE

Ensto on suomalainen sahko-

tarvikealan valmistaja. Edellakavija.
Ab B 0 R G Sen tuotteet kattavat lahes kaiken
- muuntajan navalta kuluttajan pisto-
f rasiaan. Voimakkaan ja jatkuvan
E I- E KT R I S K A A F F A R tuotekenhittelyn ansiosta Enston
1 tuotteet palvelevat sdhkon kayttajia

naapurimaiden lisaksi myos toisissa ‘
|

maanosissa.

PORVOON
SAHKOLIIKE Oy

Agatan 31 Jokikatu

A ENSTO-VHTIOT

HYRBIL GAMMELBACKAN OSTOSKESKUKSESSA T u l K I s— B A A HI

P-£ BAARI
TOLKIS ki SALUUNA

n RUOKA-ANNOKSET
® PIKKULKMPIMIK
el. 244179
T G AMRI OY % KAHVIA, VIRVOITUSJUOMIA
Biltel. 949 203938 BUH. 154 573 % MUKAVAA JUTTUSEURAA
" UUDET OMISTAJAT JATTA, MARITTA, JA

STINA PITAVAT HUOLEN ETTA VIIHDYT.
AVOINNA: MA suljettu

' T 9.00 —21.00
KE 9.00 — 18.00
SU 9.00 —20.00
TO, PE, LA 9.00—21.00

T, Puh. Tel Tervetuloa Valkommen
0.LINDSTROM ;566




Po Rvo o PUH. 915-144 800 TEL.
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BORGA . - Auto-Sawy
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Automaalaamo - Bilmaleri

| Gt 4 onttry Lennin Kala

LENNART LINDMAN PUH. KOTIIN 915-144 542 KALATORI 171023

s - automaalaukset T ————
| LANKERIPE
0000000 AGERHUSEToco0000 - -
PUM, 916-130 944 TEL TEOLLISUUSTEE 16 ennis ris
PORVQOO LENNART LINDMAN TEL. KVALL 915-144 542 FISKTORG 171023
PUH. 144067

PUH. 915-142 244 TEL
PUH. 915-144 166 TELEX 1781 CEL SF

(@1 LINDGREN

ESAB - rosonm

PORVOON LVI-ASENNUS 0Y

Lehtikujantie 3

Puh. 153 808
Auto 949-218 058

Puh. 915-532 361

LOVHIT
-

Nordensklbidinkatu 9 08100 PQRVOO SIBELIUKSENK. 1, 07900 LOVIISA

Puh. 915-130 222
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PORVOOLAISTA PANKKIPALVELUA

Helsingin Osakepankki
Helsingfors Aktiebank

lta-Uudenmaan Osuuspankki
Ostnylands Andelsbank

Kansallis-Osake-Pankki
Porvoon Osuuspankki

Porvoon Saidstopankki
Sparbanken i Borga

Postipankki
Postbanken

Suomen TyoOviden Saastopankki
Finlands Arbetarsparbank

Suomen Yhdyspankki

— 00

Foreningsbanken i Finland

Banyds&dsongen ndrmar sig igen och da ToBK stdller upp med lag i division V och
distriktsserien far man se bandymatcher pa Tolkisplanen inkommande vinter.

Spelarringen bestar av cirka 20 spelare, da laget har fatt tid pa konstisbanan
i Kokon och traningsintresset har varit bdttre dn i fjol siktar vi pa en plats
bland de tre basta i division V samt distriktserien.

Vi vill ocksa har framfdora vart tack till sponsorerna samt publiken som &r

vdlkommen till vara matcher.

Jadpallokausi lahestyy taas ja koska ToBK osallistuu V div. sekd piirisarjaan
saamme seurata jddpallo-otteluja Tolkkisten kent#&lld tulevana talvena.

Pelaajarinkiin kuuluu noin 20 pelaajaa, ja koska joukkue on saanut harjoitusajan
Kokonniemen tekojaddradalla ja harjoitusinto on ollut parempi kuin viime vuonna

tahtaamme kolmen parhaan joukkoon V div.

seka piirisar jassa.

Haluamme mydskin kiitt#d meid&n sponsoreita sekd yleisdd joka on tervetullut

meidan otteluihin.

Bandygantastenna:

Magnus Mansner
Herbert Ekholm
Roy Skoog

Ensi Ekhalm
Denny Lindstrom
Richard Tallberg
Peter Virtanen
Rolf Skog

Rune Hogstrom

Jukka Nyman

Jddpatllofantastit:

Ove B&ckmark
Timo Rosenstrom
Timo Suuronen
Raimo Suuronen
Kim Stenberg
Hannu Puranen
Henry Tallberg
Goran Johansscn
Kauko Saaranen
Jarkko Halkola




BU

SKH KaASENNUS Utfor alla slags elin-
OY R.BUSK AB stallationer
ELINSTALLATION Suorittaa kaikki alaan

kuuluvat sdhkéasen-

144555 =

Onsdag
Loérdag
Lérdag
Séndag
Séndag
Onsdag
Lordag
Onsdag
Tisdag
Lordag
Séndag
Mandag
Lordag

7.1
10.1
17.1
18.1
25.1
28.1
31.1

4.2
10.2
14.2
16.2
16.2
21.2

Kéapyla 19.30
Mustikkamaa 12.45
Tolkis 13.00
Tolkis 11.00
Tolkis 11.00
Kapyla 20.40
Tolkis 13.00
Pirkkola 19.40
Pirkkola 19.10
Tolkis 13.00
Tolkis 11.00
Kapyla'19.30
Képyla 10.40

T6616 A—ToBK
Vesta/3—ToBK
ToBK—T66I6A
ToBK—Vesta/3
ToBK—KTK
Vesta B—ToBK
ToBK—Hari 2
Magge—ToBK
Kullervo—ToBK
ToBK—FC Atlant
ToBK—FC Atlant
Dicken—ToBK
KUV/3—ToBK

Piiri 1 C
Div V
Div V
Piiri 1 C
Piiri 1 C
Div V
DivV
Piiri 1 C
Div V
Div V
Piiri 1 C
Piiri 1 C
Div V

TERMOKOTI KY

LAADUKKAITA PIENTALOJA
JA RIVITALOJA TERMO -
ELEMENTEILLA.

Puh,6 915 - 25425
07230 Monninkyla




Sah#dr spelade vi senaste ar
Ndin pelasimme viime vuonna
E-75 zon II-lohko

ToBK - Haukat 4 - 4 1 p.
NuPS - ToBK -1
Kurra - ToBK 1 -10
Haukat- ToBK 4 -0
ToBK - NuPS 6 - 1
ToBK - Kurra 5-3

o
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Sahidr spelade vi senaste ar
Ndin pelasimme viime vuonna

D-73 zon II-lohko

Kurra - ToBK 7-4 0p

ToBK - NuPS 4 -5 0

LoKV - ToBK 4 -6 2

ToBK - Nikkarit4 - 4 1

ToBK - Kurra 2 -2 1

NuPS - ToBK 2 -2 1

ToBK - LoKV 2 -2 1

Nikkarit-ToBK 5-6 2
POAKNGBORS - 71

1982-83
A B C

Nyman Kristian 10 2 1
Aaltonen Harry 10 19 2
Varsaméki Sami 10 - -
Lindstrém Tommy 10 3 3
Lampinen Ville M0 1 -
Ahlroos Thomas 10 - -
Makild Seppo - - -
Laamanen V-P 10 - -
Karjalainen Sami 0 - -
Jarvinen Mika 8 2 1
Madttd Marko - - =
Niemi Sami 10 1 3

A=ottelu/match

B=maali/mal

D

Sahir spelade vi senaste ar
N&8in pelasimme viime vuonna

C-T1 zon I-lohko

ToBK - TuPS 4 -0 2p
Haukat - ToBK 8 -2 0
ToBK - Nikkarit8 - 5 2
Ahmat - ToBK 6 -0 0
ToBK - Smile 2 -5 0
Shakers - ToBK 10 -1 O
TuPS - ToBK 3-3 1
ToBK - Haukat 3 -5 O
Nikkarit- ToBK 9-3 0
ToBK - Ahmat 0 =11 O
Smile - ToBK 4 -2 0
ToBK - Shakers 2 - 7 O

POANGBORSEN E-75 PISTEPORSSI 1985-86

Henkola Joni 4 7 0 = T p 2 min
Kristén Thomas 6 6 2 8 2
Ek Jan 6 5 1 6
Manner Tero 6 3 2 5
Forssell Mikael 6 1 2 3
Kakriainen Ma. 6 0 3 3
Lonngqvist Malin 6 2 O 2
Kakriainen Mi. 6 1 1 2 2
Knief Sam 5 10 1
Sandell Mikael 6 0O 1 1
JUN PISTEPORSSI
1983-84 1984-85 1985-86
A B C D A B C D A B C D E
10 2 - - 12 4 2 4 12 6 2 4 =19
1011 2 8 - - - - 12 8 350 =45
10 2 5 6 12 4 212 1M1 2 118 =16
10 4 2 6 12 3 2 - 12 1 4 2 =22
9 1 - - 8 1 2 - 10 1 - 4 = 6
10 1 - 2 12 3 - 4 M 3 1 6 = 8
s = - - 1M 1 1 8 M1 - 8 = 3
10 - - - 12 2 - - 12 - 1 4 = 3
10 1 - 4 1M1 1 - 4 12 3 222 = T
10 - - - 1M1 - - 6 11 - 312 = 6
- - - - - - - - 12 2 1 2 = 3
10 1 - 4 12 - - 8 M 1 - 2 = 6

C=sy&ttd/passning

D=jddhymin/utvisn Ezpiste/poéng

Sakari Luotonen:

JAEKIEKKO - VAARALLINEN LAJIKO ?

Jidkiekkoa on totuttu pitdmd&n rajuna kontaktilajina. Miehisten
miesten voimaa ja lujuutta vaativissa taistelupeleissd syntyy
luonnollisesti enemmédn vammoja kuin yksilGlajeissa. Kiekkoilun
vaarat on kuitenkin kyetty est&m&8in asianmukaisten, toimivien
suojusten ja sddntdjen avulla. Niinpd vammautumisalttiuden ja
vaarallisuuden mukaan jérjestyvdt eri lajit seuraavasti:

1. Amerikkalainen jalkapallo 2. Alppihiihto
3. Jalkapallo 4, Koripallo
5. Lentopallo 6. Paini

7. J&dkiekko

Tavalliset juniorikiekkoilijoiden vammat ovat ruhjeita, haavoja,
lievid nivelsidosten vendhdyksi&d tai luunmurtumia, ja ne ovat
yleensd aina poliklinikalla hoidettavissa levon ja kipul&#kityk-
sen avulla. Tyypillisimpid kiekkoilun yhteydessi vaurioituvia
kohtia ovat k&mmenluut ja sormet, hartia ja solisluu, polvi,
kyyndrpdd ja valitettavan usein myGs kasvot ja nenid. Erityisesti
nédiden alueiden suojuksiin tulee kiinnitt#i huomiota, mutta nii-
den tulee myOds sallia peli esteettdmisti. Suojuksia hankittaessa
kannattaa sijoittaa myds kunnollisiin, k#sid suojaaviin hanskoi-
hin. Kasvosuoja on pakollinen B-junioritasolle asti. Kasvosuojus
on halpa, kevyt, pelin esteettOmédsti salliva ja hyvin nenidn ja
kasvojen vaurioilta suojaava kapistus. Lisdksi se estdi kaikki
silmdvammat, ldhes kaikki kasvojen haavat ja hammasvauriot.

Suurin osa loukkaantumisista tapahtuu otteluissa. Tuomarin ote
peliin on oleellinen, kent&ll&d pelataan aina niin kovaa pelii
kuin tuomari sallii.

Vammoja v&hent&did myds taidon parantuminen ja kunnon nouseminen.
Taitava ja hyvdkuntoinen loukkaantuu harvemmin kuin vdsynyt, vir-
heitd tekevd pelaaja. Junioreilla ik# on merkittdvid tekijid. Kay-
tettdvd voima ja nopeus lis#intyvidt i&n mukana. Ilmeisesti lisidn-
tyvd taito kompensoi voiman ja nopeuden, koska vammautumisia ei
tapahdu juuri ollenkaan junioritasolla. Hyvissi harjoitus- ja pe-
liolosuhteissa syntyy vdhemm&n vammoja. Olosuhteisiin vaikuttamal-
la voidaan asiassa edistyd merkittdvidsti. Toimikaamme voimalli-
sesti Porvoon jd&ihalliasian puolesta !

VARUSTEET

Jotta uuden kauden alkaessa kaikki olisi kunnossa, on jokaisen pe-
laajan, suurimmasta pienimpd&n, viimeisen kdyttSkerran jilkeen
tehtdvad varusteille perusteellinen huolto.

Teemme siis ndin:

- otetaanpa ensin varusteet pois kassista

- kyynér-, s#déri-, hartia- ja alasuojat sekd housut panemme pesu-
koneeseen jonka ohjelman siidddmme kirjopesulle (60°).

- niin kenttdpelaajan hanskat kuin maalivahdin k#sineetkin tarkas-
tamme ja korjaamme niistid mahdolliset ompeleiden rikkoontumiset
Ja paikkaamme pikkurei#t. Liimaa, nahkapaloja ja "suutareita"
10ytyy kylld! Suuremmat tydt, kuten esim. kidmmennahkojen vaih-
tamisen, annamme ammattisuutarin teht&dviksi.

- Suojuksien ompeleet on tarkistettava ja tarvittaessa korjattava.
Luistimien nauhat avataan kokonaan. Luistimien kunto tarkaste-
taan ja mahdolliset korjaukset tehd&din v&alittodmisti.




Edelldoleva on kevddseen kuuluvaa vuotuishuoltoa, mutta kauden ai-
kanakin on asioita, jotka toivottavasti painat myds meleesi:

jokaisen harjoituksen ja pelin jdlkeen varusteet on kuivattava,
niiden kunto tarkistettava ja huolehdittava mahdollisista kor-
Jjauksista.

Paras paikka kuivaamiseen ei suinkaan ole l&mpSpatterin pdilld.
Liika kuumuus ei ole varusteille hyvéksi.

Miasrsdaikainen varusteiden pesu myds kauden aikana 1isd& niiden
kdyttoikad.

Henkilékohtainen peseytyminen ja puhtaudesta huolehtiminen kuulu-
vat jokaisen pelaajan velvollisuuksiin !

KOM TILL MASKINASSA
OCH BEKANTA DIG MED DE NYA

CASE INTERNATIONAL
MODELLERNA

case|| |

Nu skarpare dn nagonsin i jaimforelsens topp

Gemensamt utseende — design i toppklass
Fornyad kraftoverforing — tekniskt i toppklass
Den nya motorhuven underlittar traktoms service

Alla Case IH modellerna med 4-hjulsdrift (under
120 DIN hk) har nu centermonterad kardanaxel.
Och vilka egenskaper: automatisk differential-
broms, dubbla leder i drivaxlarna, 6° casterlut-
ning, 50° vandvinke! och stor markfrihdjd. | de
flesta modellerna sker ikopplingen av 4-hjulsdrif-
ten elhydrauliskt med en vippstrémbrytare.

De tyska modellerna har 40 km/h transmission
och 4-hjulsbroms som standard.

MASKINASSA

MUISTIINPANOJA:




Mita kaikkea
voit vaatia
hyvalta videolta

- Kaikkien tavallisten toimintojen lisaksi
kaikkia niitd, mita on upeassa Goldstarissa

2 QGQoldStar

GS-GHV-51 VIDEO

Ajastin 4 ohjelmaa/14 vrk. S-kanavat. ETR-
pikanauhoitus 5-kertaisella nopeudella.
Automaattinen takaisinkelaus. Automaatti-
nen kasetin tunnistus - poistaa viallisen
kasetin. Antennisignaalin saaté.

2990;

K-rauta-Jarn Matti Toivonen
Asentajantie 1 PORVOO, = 915-146 266
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